
Tom Silva - Aventura no morro do Pai Inácio/BA - A foto retrata a participação de 

Letícia Andrade Silva (03 anos) na trilha do morro do Pai Inácio na Chapada 

Diamantina/BA enquanto processo de iniciação das experiências correlatas as atividades 

de aventura na natureza. 

 

Marcelo Pereira - Visão do mundo - Fotografia capturada no cume da Pedra do Sino no 

PARNASO, sede Teresópolis. 

 



Julia Cabral - Vista da trilha da pedra do alcobaça - Visão do meio da trilha para a pedra 

do alcobaça sobre o Bonfim 

 

Julia Cabral - Turismo por Arraial do Cabo - Passeio de barco que sai da Marina dos 

pescadores, passa pela ilha do farol, a praia do pontal e a fenda de nossa senhora. A foto 

se localiza um pouco depois na região do buraco do meteoro. 

  



Bernardo Nantes - Caminhada pelo Itacolomi - Caminhada feita em família ao pôr do 

sol perto do Itacolomi 

 

Breno Chrisostomo - Cachoeira Véu da Noiva - Trilha realizada no instituto PARNASO, 

ao Véu da Noiva

 

 

 

 



 

Camila Godoi - Abrigo do Açu, a conquista na montanha - Registro do final do primeiro 

de três dias da travessia Petrópolis-Teresópolis, no estado do Rio de Janeiro. Foto em 

homenagem ao Congresso Brasileiro de Atividade de Aventura (CBAA), que será 

realizado aos pés dessas montanhas. Que cenário! 

 

Camila Godoi - Rafting nas corredeiras do Rio do Peixe - Rafting comercial praticado 

no Rio do Peixe, em Socorro, na ocasião o rio estava cheio. 

 



Giulia Ruffino - Criança mergulhando - Em uma remada na Ilha Araraquarinha as 

pausas para descanso se tornam momentos de mergulhos e brincadeiras. 

 

Giulia Ruffino - Travessia Praia do Sono-Ponta Negra - Percurso sobre ponte suspensa 

entre o cenário da mata atlântica e o mar. 

 



Henrique Brandao - Highline na pedreira de Interlândia - GO - Esta foto foi tirada na 

minha primeira missão de highline em que participei da montagem e desmontagem das 

fitas (16/03/2024). Sempre tive muito medo de altura e estudar sobre as práticas 

corporais de aventura me fez superar esse medo. Hoje estou me aventurando sobre o 

highline, por isso esta foto representa muito pra mim, já que esta via tem 

aproximadamente 20 metros de altura e 75 metros de comprimento de fita. No canto 

inferior direito, vê-se um jovem nadando com uma boia no lago. Este local era uma 

antiga área de mineração, que encerrou as atividades há anos e virou este lugar 

paradisíaco, onde várias equipes de slackline de Goiás vão para montar vias de highline. 

Estar ali significou muito pra mim. 

 

 

 

 

 

Henrique Brandao - Hora da dopamina - Pedreira de Interlândia - GO - Nesta foto estou 

saindo de um highline de 125m de comprimento e cerca de 20 metros de altura. Foi a 

primeira vez que entrei em um highline de mais de 100 m de comprimento. A adrenalina 

estava alta enquanto estava na via, mas após sair da fita e me sentar na grama, a 

dopamina tomou conta do meu corpo e me senti muito realizado. Este highline foi 

montado atravessando um lago de uma antiga área de mineração em Goiás, na cidade de 

Interlândia. Este local é hoje um lugar de encontro de várias equipes de highline de 

Goiás e neste dia foi meu primeiro dia participando de uma missão de highline, 

participando da montagem e desmontagem dos equipamentos. Um lugar paradisíaco 

para os amantos do slackline/highline. 



 

Evandro Ferreira - Ponte de aventura - aluna passando numa ponte suspensa 

 

 

 

 

 



 

 

Lívia Chalhub - Objetivo - Caminhada no Pão de Açúcar, localizado no Rio de Janeiro, 

prática de esportes. 

 

Livia Chalhub - Pôr do sol em autorretrato - Autorretrato da subida ao Morro Açú, 

caminhada 

 



Pedro Chalhub - Corrida pelo Pão de Açúcar - Pão de Açúcar, localizado no Rio de 

Janeiro, prática de esportes. 

 

 

Pedro Chalhub - Cidade das Hortênsias - Foto do Jardim da Universidade Católica de 

Petrópolis, ao fundo. 

 



Marcelo Pereira - Caminhada para montanha - Foto tirada na estrada da barragem no 

PARNASO, sede Teresópolis. 

 

Rubian Andrade - Multiverso da escalada - Acadêmico João Pedro Freitas de Araújo na 

disciplina de Lazer, Esporte de Aventura e Educação Ambiental do curso de Graduação 

em Educação Física da UFJF-GV em uma vivência prática de escalada indoor (4 de 

Novembro de 2022). 

 



Rubian Andrade - Professor em (des)equilíbrio - Acadêmico Gabriel Pereira Campos na 

disciplina de Lazer, Esporte de Aventura e Educação Ambiental do curso de Graduação 

em Educação Física da UFJF-GV em uma vivência de aventura comemorativa ao dia da 

criança numa escola em Governador Valadares-MG (6 de Outubro de 2023). 

 

Vitoria Oliveira - Pelos caminhos da trilha - Fotografia de uma trilha realizada na pista 

Cláudio Coutinho, na Urca. 

 



Vitoria Oliveira - Anoitecer no interior - Momento registrado quando o sol se encontra 

com a lua e começam a brilhar junto com as luzes da cidade. 

 

Marcos Oliveira - Trilha 1 - Durante uma trilha que fizemos em Petrópolis, pudemos 

fazer esse registro. 

 



Marcos Oliveira - Travessia Cobiçado Ventania - Durante a trilha "Travessia Cobiçado 

Ventania" tivemos esse belo registro. 

 

Juliana De Paula Figueiredo - Entre o urbano e a natureza, entre as montanhas e o mar: 

a inclusão na Canoa Havaiana - A ênfase dessa foto está na inclusão oportunizada por 

meio da modalidade Canoa Havaiana. Os praticantes, todos acima de 60 anos de idade, 

são pessoas aposentadas, que viram nesta modalidade de aventura uma oportunidade de 

praticar atividade física em meio à natureza, vivenciar o lazer, buscar maior qualidade 

de vida e socialização. Estas pessoas praticam de forma assídua, 2x por semana e nesse 

grupo temos um idoso com Parkinson, o qual perpassa por todos os bancos e funções, 

inclusive no banco 3, responsável pela contagem. 

 

 



Juliana De Paula Figueiredo - A montanha sagrada: visualização do Equinócio de 

Outono na Trilha Dólmen da Oração/Florianópolis (SC) - A Trilha Dólmen da Oração 

está localizada na Praia da Barra, em Florianópolis (SC), sendo uma Unidade de 

Conservação, em uma propriedade particular, na qual o pesquisador Adnir Ramos (que é 

visualizado na foto) sistematizou o Instituto Multidisciplinar de Meio Ambiente e 

Arqueoastronomia – IMMA. No cume da montanha, após percorrer cerca de 30min de 

trilha fechada em Mata Atlântica, encontra-se o sítio megalítico com três pedras 

monumentais que marcam o alinhamento do sol no início das estações do ano, bem 

como o sítio arqueológico com inscrições rupestres. Nessa ocasião da foto, dia 21 de 

março de 2024, estávamos observando o pôr do sol em seu alinhamento, sinalizando o 

Equinócio de outono. Em seguida, pudemos observar o nascer da lua cheia, as plêiades, 

o cinturão de Órion e Siriús, com o compartilhando de inúmeros conhecimentos pelo 

Adnir Ramos, em uma roda de conversa com os participantes do evento, o qual ocorre 

frequentemente, com divulgação prévia na página do Instagram IMMA Brasil. 

 

Luciano Chrisostomo - Relevo Exuberante - Parque Nacional da Serra dos Órgãos 

 



Manoela Ribeiro - Kitesurf na escola: novos ventos para a educação física escolar - 

Estudantes de ensino médio em primeiro contato com equipamento de kitesurf 

 

Manoela Ribeiro - Os ventos no kitesurf conduzindo aprendizagens significativas na 

educação pública - Estudante de ensino médio em primeiro contato com equipamento de 

kitesurf 

 

 



Patricia do Socorro Chaves de Araujo - Autobiografia de Movimento das crianças da 

Amazônia marajoara - Criança realizando autobiografia de movimento a partir do salto 

do trapiche para os barcos e do barco para o rio na cidade de Melgaço no arqueólogo 

marajoara. 

 

Marcelo Demezio - A mítica rocha da escola - Alunas na rocha descontraídas após a 

aula de Ed.Fisica. A polêmica "pedra" está no entorno da quadra da EM. Tenente 

General Napion, localizada no bairro de Ramos, RJ. A poucos metros da Avenida Brasil 

e do complexo da Maré. Tal cenário integrado a escola é amplo, com muito verde e 

vasto terreno. É um atrativo às crianças, a rocha é utilizada nas aulas de escalada. A 

ocupação do espaço é sempre realizada junto a orientação dos professores. 

 



Marcelo Demezio - Vamos juntos! - Professor e alunos auxiliando colega com síndrome 

de down, na atividade subida na rocha com apoio de corda (escalada), na turma de 2º 

ano do ensino fundamental da EM Tenente General Napion, Ramos, RJ. A escalada trás 

consigo, dentre vários benefícios, o senso colaborativo às crianças. 

 

Max Araújo - O grande pôr do sol no Castelinho - Foto tirada no final de tarde do 

Castelinho acompanhando o sol. 

 



Max Araújo - O sol se escondendo no Castelinho - Foto tirada no Castelinho pouco 

antes do sol se por 

 

 

Iasmym Victoria Diamantino - Mata Atlântica - Produzida em Teresópolis 

 



Iasmym Victoria Diamantino - Beleza Através das Lentes - Rio De Janeiro - Urca 

 

Patricia do Socorro Chaves de Araujo - Autobiografia de Movimento das crianças da 

Amazônia marajoara - Compreende a relação ser humano e natureza assimilando o 

movimento de salto da árvore para água na expressão da sua autobiografia de 

movimento na Amazônia Marajoara. 

 



Evandro Ferreira - vertigem - aluna no slackline fixo 

 


